
Консультация для родителей «Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников» 

Духовно-нравственное воспитание дошкольников – это целостная система, 

способная сформировать человека, умеющего успешно жить в современной 

драматической и противоречивой социальной среде. 

Духовно-нравственное воспитание - одна из актуальных и сложнейших 

проблем, которая должна решаться сегодня всеми, кто имеет отношение к 

детям. То, что мы заложим в душу ребенка сейчас, проявится позднее, станет 

его и нашей жизнью. Сегодня мы говорим о необходимости возрождения в 

обществе духовности и культуры, что непосредственно связано с развитием 

и воспитанием ребенка до школы. 

В детстве усвоение социальных норм происходит сравнительно легко. Чем 

младше ребенок, тем большее влияние можно оказать на его чувства и 

поведение. Осознание критериев морали происходит намного позднее, чем 

формируются нравственные чувства и алгоритм социального поведения. 

Мы, взрослые, должны обратиться к душе ребенка. Воспитание его души - 

создание основы нравственных ценностей будущего взрослого человека. Но, 

очевидно, рациональное воспитание нравственности, не затрагивающее 

эмоции ребенка, никогда не приведет к желаемому результату. Образование, 

навыки, сноровку можно приобрести и позже, но основа самого лучшего в 

людях - человечности - закладывается именно в дошкольном возрасте, 

возрасте интенсивного развития чувств и межличностных отношений. 

С 1 января 2014 года вступил в силу ФГОС ДО, который закрепляет 

приоритет духовно-нравственного воспитания дошкольников. Так в Общих 

положениях отмечено, что одним из основных принципов ДО является 

приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. Из числа многих обозначенных задач Стандарт направлен на 

решение следующей задачи: объединения обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, и принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества. ФГОС ДО представляет собой 

совокупность обязательных требований к дошкольному образованию. 

Рассмотрим положения, касающиеся духовно-нравственного воспитания 

дошкольников. В Требованиях к структуре образовательной программы ДО и 

ее объему раскрывается содержание программы. Оно должно обеспечивать 

развитие личности и охватывать определенные направления развития и 

образования детей, так называемые, образовательные области. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 
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семье и к сообществу детей и взрослых в ДОО; формирование позитивных 

установок к различным видам труда т творчества. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Развитие речи включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно -смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей. 

Конкретное содержание образовательных областей в сфере духовно-

нравственного воспитания детей дошкольного возраста (от 3 до 8 

лет) зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей и 

реализовывается в различных видах деятельности игровой, 

коммуникативной, восприятии художественной литературы и 

фольклора, конструировании из различного материала, изобразительной, 

музыкальной, музыкально -ритмической. 

Известно, что основой духовно-нравственного воспитания является 

культура общества, семьи и образовательного учреждения - той среды, в 

которой живет ребенок, в которой происходит становление и развитие. 

Культура - это, прежде всего, система ценностей, закрепленная в традициях. 

Она необходима для удовлетворения духовных потребностей и поиска 

высших ценностей. Сейчас к нам постепенно возвращается национальная 

память, и мы по-новому начинаем относиться к старинным праздникам, 

традициям, фольклору, художественным промыслам, декоративно-

прикладному искусству, в которых народ оставил нам самое ценное из своих 

культурных достижений, просеянных сквозь сито веков. 

Фольклор является богатейшим источником познавательного и 

нравственного развития детей. В устном народном творчестве, как нигде, 

сохранились особенные черты русского характера. 

В результате освоения народных традиций дети узнают историю своей 

семьи, страны, культурные традиции своего края: песни, игры, считалки, 

небылицы, промыслы, народные праздники. 

Приобщение детей к традиционным ценностям народной культуры 

способствует развитию у них интереса к народной культуре, её духовным 

ценностям, гуманизму. 



Итак, народные традиции в наше время должны занять главное место в 

формировании высоконравственной, культурно образованной личности. 

Благодаря им в доступных формах, на близком и понятном материале дети 

усваивают нравы, обычаи русского народа - весь комплекс духовных 

ценностей. Приобщение детей к традиционным ценностям народной культуры 

– это радость, это труд, приносящий бесценные плоды. 

С помощью систематической работы по духовно-нравственному 

воспитанию можно достичь следующих результатов: 

- устойчивость навыков поведения, 

- сформирование основ ценностных сфер личности 

- стабильность психического развития, 

- целостность восприятия мира, 

- воспитание гармонично развитой личности, 

- формирование коллектива, где каждый самоценен, и все прибывают в 

гармонии друг с другом, 

- развитие способностей е самосовершенствованию и самостоятельному 

творчеству. 

Главный результат – усвоение ребенком вечных ценностей: милосердия, 

правдолюбия,в стремлении его к добру и неприятию зла. 

 


